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EMS/OŽP                                                     

pro pracovníky externích firem
Pracoviště:

C-Energy Planá s.r.o. Planá nad Lužnicí, Průmyslová 748
Pro firmu: (název adresa sídla):
Platnost školení: 1 rok

Jméno a podpis pracovníka, který provedl školení: 

OSNOVA ŠKOLENÍ: 

Každý pracovník je povinen dodržovat veškeré předpisy vztahující se k vykonávané práci, které jsou stanoveny pracovními postupy a předpisy k zajištění bezpečnosti a ochrany zdraví při práci, předpisy vztahujícími se k zajištění požární ochrany a požadavky a zákazy v oblasti ochrany životního prostředí.

Požární ochrana:

· seznámení s umístěním a obsahem požárních poplachových směrnic,

· seznámení s únikovými východy, 
· seznámení s rozmístěním a správným použitím  přenosných hasících přístrojů, požárních    

· hydrantů, SHZ (stabilní hasící zařízení)

· seznámení s umístěním hl. uzávěrů el. energie, plynu, vody,

· hořlavé materiály (chemikálie) je nutno ukládat na vyhrazená místa, 
· pracovníkům je zakázáno znemožňovat jakýmkoliv materiálem přístup k rozvaděčům el. energií, hl. uzávěrům vody, plynu, hasícím přístrojům, požárním hydrantům, únikovým východům,
· pracovníci si musí počínat tak, aby svým jednáním nezpůsobili požár a tím neohrozili život i zdraví osob, zvířat a majetku; zejména při používání tepelných, elektrických, plynových a jiných spotřebičů a zařízení, při skladování, manipulaci nebo používání hořlavých či požárně nebezpečných látek a při manipulaci s otevřeným ohněm,

· pracovníci musí plnit příkazy a dodržovat zákazy zajišťující požární bezpečnost na vyznačených nebo požárně nebezpečných místech,

· je zakázáno poškozovat a je nutno udržovat v použitelném stavu věcné prostředky PO a požárně bezpečnostní zařízení,

· je nutno znát rozmístění věcných prostředků PO a požárně bezpečnostních zařízení na pracovišti a znát způsob jejich použití,

· při zpozorování požáru se jej snažit uhasit všemi dostupnými prostředky a není-li to možné, bezodkladně provést opatření k zamezení šíření požáru, požární poplach dle požárních poplachových směrnic; 

· požár či úraz je nutno bezodkladně hlásit na číslo 888 přes podnikové telefony, nebo z mobilního telefonu na číslo 380 071 888,
· po vzniku požáru se řídit pokyny pracovníka, který organizuje likvidaci požáru (popř. evakuaci) a po příjezdu zásahových jednotek PO se řídit pokyny velitele zásahu,

· při zdolávání požáru, živelných pohrom a jiných mimořádných událostí poskytovat přiměřenou osobní a věcnou pomoc (nevystaví-li vážnému nebezpečí sebe nebo osoby blízké anebo nebrání-li jim v tom důležitá okolnost),

· před opuštěním pracoviště učinit taková opatření, aby nedošlo ke vzniku požáru, havarijního stavu nebo ohrožení majetku.

Bezpečnost práce
1.  Pracovníkům je zakázáno 

· přinášet  a požívat alkoholické nápoje na pracovišti, vstoupit pod vlivem alkoholu nebo pod vlivem jiných návykových látek
· kouřit na pracovišti – kouřit je možné pouze na vyhrazeném místě

· odstraňovat nebo poškozovat bezpečnostní zařízení, kryty, značky,

· opravovat a čistit stroje za chodu,
· jízda na kole v areálu C-Energy Planá, 

· používat kovové žebříky je zakázáno v rozvodnách, trafostanicích a jiných el. zařízení 
2. Pracovníci jsou povinni

· každý úraz si dát řádně ošetřit a nahlásit vedoucímu,  

· požívat při práci ochranné zařízení a veškeré předepsané ochranné pracovní prostředky 
· ohlásit ihned nedostatky a závady vedoucímu,  

· dodržovat pořádek na pracovišti,
· používat předepsané osobní ochranné pomůcky (minimálně pracovní přilbu, ochranné brýle, pracovní oděv, boty se zpevněnou špičkou) po celou dobu práce a pobytu v areálu C-Energy Planá, s výjimkou chůze po žlutě označených koridorech, 

· používat elektrické ruční nářadí a elektrická zařízení (včetně prodlužovacích šňůr) pouze s platnou elektro revizí, kterou jsou povinni doložit

3. Bylo provedeno seznámení s umístěním lékárničky první pomoci 

4. Bylo provedeno seznámení s návodem pro obsluhu a zácvik pro níže uvedené zařízení včetně seznámení s riziky na pracovišti

Požadavky & Zakázané praktiky OŽP/EMS
(EMS = systém řízení ochrany životního prostředí)

Níže je stanoven seznam EMS požadavků a zakázaných praktik pro externího dodavatele s cílem zamezit negativním dopadům na složky životního prostředí a nevystavit C-Energy Planá  porušení EMS požadavků. Tento seznam je rozdělen do dvou částí: EMS požadavky a zakázané praktiky. 

Zakázané praktiky

· Nesprávná likvidace odpadů 

· Používání zakázaných chemických materiálů nebo surovin (jako pesticidy, azbest, PCB, chlor)   

· Přetěžování dopravních prostředků pro přepravu odpadů a materiálů s potenciálním dopadem na životní prostředí  

· Naplňování zásobníků nebo nádrží nad jejich stanovenou kapacitu 

· Jakákoliv likvidace odpadů v podniku, šrotu, investigativních zbytků, a/nebo odpadní vody bez souhlasu odpovědné osoby C-Energy Planá a případných úřadů   

· Zahájení pracovních činností bez vystavení příslušného povolení k práci, bez příslušných licencí  

· Míchání odpadů 

· Nerespektování či porušení jakýchkoliv místně příslušných legislativních požadavků během celého průběhu prací    

· Odklonění se od pracovních plánů nebo povolení bez souhlasu C-Energy Planá odpovědné osoby nebo managementu nebo příslušných institucí  

· Jakákoliv prodleva při oznámení úniků, úkapů nebo jiných potenciálních havarijních situací odpovědné osobě C-Energy Planá nebo prostřednictvím tel. 888
· Jakákoliv komunikace s úřady státní správy bez souhlasu managementu C-Energy Planá    

· Jakékoliv sdílení informací nebo dat týkajících se souladu nebo jiných EMS projektů s vnějšími stranami bez souhlasu managementu C-Energy Planá     

· Jakékoliv otevřené ohně v prostorách podniku bez písemného souhlasu managementu C-Energy Planá a příslušných institucí
EMS požadavky

1.0 Povolení a licence, které musí být doloženy pro následující aktivity, pokud náleží k činnostem dodavatelské firmy: 

· Vypouštění vod do říčních toků, povrchových vod  

· Vypouštění vod  na povrch, půdu

· Vypouštění vod do splaškové kanalizace – místní správce kanalizací 

· Provoz čistírny vod (proces a/nebo hygienické zařízení) 

· Stavební činnosti a/nebo výkopové práce  

· Demolice/rekonstrukce/projekty

· Odvod dešťových vod z konstrukcí nebo jiných aktivit   

· Napouštění nebo narušení/změna mokřin nebo chráněných, citlivých oblastí 

· Likvidace odpadů v provozech mimo podnik 

· Povolení v oblasti ovzduší – prach, emise ze strojů (ne dopravní prostředky), půdy, vodního hospodářství 

· Studie náprav, sanací – povolení dle místně příslušných legislativních požadavků

· Přeprava odpadů, chemikálií a dalších materiálů  

· Nadzemní zásobní nádrže a podzemní zásobní nádrže – instalace, provoz, uzavření  

· Silniční přeprava   

· Individuální požadované profesní licence 

· Kácení stromů 

· Zařízení na kácení stromů

· Povolení/licence k hloubení, provozování studní 

2.0 Nakládání s chem. látkami/kontrola

· Použití bezpečnostních listů nebo jejich ekvivalentu  

· Používání pouze schválených chemikálií   

· Správné skladování, použití a znovu použití nádob (třífázový výplach)   

· Programy nákupů s cílem minimalizovat množství nebezpečných a zvláštních odpadů v prostorách podniku  

· Školení/certifikáty

3.0 Odpadové hospodářství/nakládání s odpady

· Správné zařazení odpadu – vzorkování, rozbory

· Patřičné dočasné skladování, postup expedice  

· Programy recyklování 

· Likvidace v provozovnách, lokalitách s příslušným povolením, licencí   

· Dokumentace likvidace – záznamy, certifikáty   

· Školení/certifikáty 

4.0 Doprava

· Licence/certifikáty/řidičský průkaz (řidiči a společnost)

· Silniční přeprava odpadů, chemikálií (ADR)
· Údržba vozového parku – dokumentace  

· Omezení na silnicích (rozměry a hmotnost prostředku)

· Omezení hmotnosti, tonáže nákladu  

· Školení/certifikáty

5.0 Zařízení/činnosti údržby 

· Oznámení nehod a úniků  

· Správné použití  - dopravních a provozních zařízení s obsahem oleje  

· Výměna, tankování paliva

· Omezení a postupy údržby zařízení v rámci C-Energy Planá  prostor/oblastí projektů 

· Používání rozpouštědel/chem. pro čištění, renovaci 

· Omezení hluku

· Patřičné, správné dočasné skladování zařízení  

6.0 Zásobní nádrže – nadzemní, podzemní
· Být v souladu s příslušnými předpisy a požadavky – požární předpisy a další  

· Havarijní plány 

· Záchytný systém/detekce netěsnosti/ochranné systémy  

· Ochrana úniku a přepadu 

· Revize, povolení dle požadavků na monitoring a testování 

· Havarijní plán likvidace úniků a havarijní sady 

· Školení/certifikáty

7.0 Prevence úniků a jejich likvidace
· Havarijní plán prevence a likvidace 

· Zařízení/havarijní sady

· Oznámení/hlášení/koordinace

· Nápravná opatření 

· Školení/certifikáty/nácvik

8.0 Legislativně vyžadované licence a jejich dopad na dodavatele 

· Kontroly, revize
· Povolení a licence

· Dokumentace a záznamy projektové práce 

9.0 Sanace – hodnocení a čištění 

· Licence/povolení 

· Akreditace laboratoře  

· Předběžné schválení úřady plánů a specifikací  

· Monitoring a rozbory lokalizace,vzorkování a následné dozorové postupy  

· Řízení a likvidace zbytků „investigativních“ vzorků a vedlejších produktů  

· Ochrana citlivých ekologických systémů 

· Ochrana proti následné kontaminaci akvifer/infiltračních povodí

· Školení/certifikáty

Dodatek:
Organizace zavedla a udržuje integrovaný systém řízení v souladu s požadavky normy ČSN EN ISO 14001:2005 (systém environmentálního managementu) a ISO OHSAS 18001:2008 (systém managementu bezpečnosti a ochrany zdraví při práci).
Základním dokumentem tohoto systému je dokument A01 Politika integrovaného systému řízení, který je uložen na interní síti/Sharepoint a vystaven na vrátnici.

Potvrzuji svým podpisem, že jsem ukončil/a školení a zácvik o bezpečnosti práce a požární ochraně pracovníků externí firmy a byl/a jsem seznámen/a s předpisy BOZP a PO, požadavkům systému EMS v rozsahu uvedeném v obsahu školení. Veškeré informace byly srozumitelné. Obsahu školení jsem rozuměl(a). Ověření znalostí bylo provedeno ústně*- písemně* testem. 
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